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Н.В. Полякова, к.с.-х.н., Нижегородская ГСХА

ажнейшим фактором, определяющим экологическую
устойчивость почвы в составе природных и сельскохо-
зяйственных экосистем, является гумусовое состояние

почвы. В связи с этим возникает необходимость изучения
процессов гумусообразования при смене естественных био-
ценозов на агроэкосистемы.

Серые лесные почвы являются наиболее распространен-
ными в составе пахотного фонда Нижегородской области, на
их долю приходится 44% площади пашни. Сформировавшись
под воздействием широколиственных лесов, они претерпели
значительные изменения под влиянием земледельческого
использования. Многочисленными исследованиями установ-
лено, что вовлечение серых лесных почв в сельскохозяйст-
венное производство приводит к значительным потерям гу-
муса и изменению его качественного состава [4, 5, 7]. Транс-
формация органического вещества в почвах начинается сразу
же после их распашки. Особенно резкое снижение гумуса
происходит в первые годы освоения почв за счет усилившей-
ся минерализации органического вещества вследствие аэра-
ции пахотных почв, активизации почвенной биоты и за счет
припашки нижележащих, как правило, оподзоленных гори-
зонтов. В работе Schlesinger W. H. [9] отмечается, что еже-
годные потери углерода из почв мира колеблются от 0,8 до
7,4·109 тонн. По данным В.Д. Панникова [6], Б.П. Ахтырцева
[1] гумусированность серых лесных почв за период земле-
дельческого использования снизилась в пахотном слое до 3-
5% против 5-7% в целинных.

Результаты наших исследований (табл. 1) показывают, что
содержание гумуса в пахотных вариантах всех подтипов се-
рых лесных почв в 1,5-2 раза меньше, чем в горизонте А1 ана-
логичных целинных почв. Это подтверждает выводы иссле-
дователей о снижении гумусированности серых лесных почв
при распашке и их использовании на низком агротехническом
уровне.

Наиболее низкое содержание гумуса отмечается в слабо-
окультуренных почвах, не получавших удобрений. Урожай-
ность зерновых культур здесь составляет 12-18 ц/га, количе-
ство послеуборочных остатков при такой урожайности ни-
чтожно мало – 1,5-2 т/га, поэтому процессы минерализации
органического вещества, в том числе гумуса, явно преобла-
дают над гумификацией. Особенно резкие отличия наблюда-
ются в светло-серых лесных почвах, где содержание гумуса
снизилось по сравнению с целинными в 2,7 раза, в серых и
темно-серых в 1,5 и 1,2 раза соответственно.

По результатам агрохимического обследования почв, про-
веденного в 2001-2003 гг. (8 тур) установлено, что минималь-
ное содержание гумуса в серых лесных почвах соответствует
уровню слабоокультуренных вариантов и составляет в зави-
симости от подтипа почв 1,6-3,1% (табл. 2). Различия между
минимальными и максимальными значениями характеризуют
величину накопления гумуса в агроценозах при интенсивном
окультуривании почв.

Высокоокультуренные (огородные) почвы выделяются
очень высоким содержанием гумуса не только среди пахот-
ных почв (в 2-3,5 раза), но и по сравнению с целинными ана-
логами (в 1,3-1,5 раза). Данный факт объясняется длительным
регулярным (практически ежегодным) внесением навоза в
дозах до 30-40 т/га. На наш взгляд, высокоокультуренные
варианты можно рассматривать в качестве почв, формирую-
щихся под влиянием культурного почвообразовательного
процесса.

1. Содержание гумуса в целинных (1), слабощелочных (2),
сильноокультуренных (3) и высокоокультуренных (4)

серых лесных почвах (в горизонтах А1 и Ап)
Почвы n M m V σ dm

Светло-серые лесные почвы Кстовского р-на
1 6 4,85 0,16 8,5 0,41 -
2 8 1,82 0,08 12,6 0,23 0,41
3 8 3,21 0,14 12,4 0,12 0,48
4 7 6,90 0,23 9,1 0,63 0,64

Светло-серые лесные Вадского р-на
1 6 2,12 0,03 3,0 0,06 -
2 12 1,52 0,02 5,5 0,08 0,09
3 12 1,83 0,03 5,1 0,09 0,10
4 12 2,37 0,06 9,1 0,22 0,15

Серые лесные почвы Арзамасского р-на
1 10 4,10 0,10 7,5 0,31 -
2 6 2,88 0,15 12,4 0,36 0,38
3 10 3,93 0,15 11,8 0,45 0,37
4 9 5,24 0,13 7,2 0,38 0,34

Серые лесные Д-Константиновского р-на
1 12 2,61 0,11 14,3 0,37 -
2 12 1,85 0,03 7,5 0,14 0,13
3 12 3,15 0,08 8,2 0,26 0,17

Тёмно-серые лесные почвы Гагинского р-на
1 4 4,38 0,37 16,8 0,74 -
2 10 3,79 0,08 6,6 0,25 0,25
3 9 4,21 0,15 10,8 0,46 0,38
4 9 12,82 0,46 10,7 1,37 1,02

Темно-серые лесные Д-Константиновского р-на
2 12 3,93 0,09 7,9 0,31 -
3 12 0,09 0,09 5,9 0,33 0,23

Примечание: n – количество разрезов; M – среднее арифметиче-
ское значение; m – ошибка среднего арифметического значения;
V – коэффициент вариации, %; σ – среднеквадратическое откло-
нение; dm – минимальная достоверная разница
2. Содержание гумуса в серых лесных почвах по результатам

агрохимического обследования в 2001-2003 гг., %
Почва, район сред-

невзв.
min max

Светло-серая лесная Кстовского
р-на (Толмачево)

2,4 1,6 3,5

Светло-серая лесная Вадского р-на
(Новый путь)

2,8 1,9 4,4

Серая лесная Арзамасского р-на
(Шатовское)

3,4 2,1 4,7

Серая лесная Д-константиновского
р-на (Белозеровский)

2,8 2,1 4,8

Темно-серая лесная Гагинского р-на
(Ветошкинское)

4,9 3,1 6,3

Считается [8], что главное значение имеет гумусирован-
ность верхнего корнеобитаемого слоя мощностью 20-25 см, с
этим нельзя не согласиться, поскольку основная масса корне-
вых систем растений сосредоточена в слое 0-20 см – до 65% в
зерновых агроценозах. Наряду с этим в литературе приводят-
ся сведения о глубоком проникновении как крупных, так и
мелких корней. Опад и прирост корней в слое 30-100 см со-
ставляет от 40 до 90% от их содержания в слое 0-30 см [3].
Наличие в глубоких слоях олиготрофных группировок бакте-
рий и гетеротрофов, проникающих сюда «пассивным» путем
с почвенной влагой и корнями [2], способствует разложению
мортмассы корней и образованию гумуса «на месте». Так, по
нашим данным, содержание гумуса в горизонтах В – ВС – С
колеблется в пределах от 1 до 0,3%.

Вопрос о влиянии длительного земледельческого исполь-
зования почв на процессы гумусообразования в нижележащих
горизонтах не является бесспорным. Данные таблицы 3 сви-
детельствуют об увеличении содержания гумуса в подпахот-
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ном горизонте сильно- и высокоокультуренных вариантов по
сравнению со слабоокультуренными, а в некоторых случаях и
с целинными.

3. Содержание гумуса в профиле светло-серых лесных почв
Окультуренность,

№ разреза Горизонт Глубина,
см Гумус, %

А1 2-8 4,33
А1А2 8-16 2,42
ВА2 16-43 1,01

В 43-85 0,42
Целинная, р. 18

ВС 85-104 0,36
Ап 0-19 1,61

А1А2 19-23 1,33
ВА2 23-46 0,61

В 46-86 0,39
Слабоокультур-я, р. 16

ВС 86-106 0,33
Ап 0-30 3,17
ВА2 30-55 0,88

В 55-106 0,40
ВС 106-136 0,30

Сильнооокультур., р. 11

С 136-160 0,25
Ап 0-24 7,46
ВА2 24-53 2,74Высокооокультур., р. 17

В 53-100 0,71
Интенсивность гумусово-аккумулятивных процессов в па-

хотных почвах характеризуют запасы гумуса, рассчитанные
для почв различных угодий (лес – пашня – огород). В естест-
венных биоценозах в верхнем 20 см слое сосредоточена поло-

вина и более всех запасов гумуса (50, 52 и 59%), колебания
обусловлены подтиповыми различиями почв (табл. 4). Боль-
шинство пахотных вариантов, за исключением слабоокульту-
ренных, по запасам гумуса превосходят целинные аналоги,
причем не только в верхнем горизонте, но также в слое 0-50 и
0-100 см. Наименьшие значения характерны для слабоокуль-
туренных участков, расположенных обычно на территории,
примыкающей к лесным массивам. По возрасту эта пашня
более молодая (около 150-200 лет) по сравнению с сильно-
окультуренными и тем более огородными почвами (не менее
300-400 лет). Запасы гумуса в пахотных сильноокультурен-
ных почвах примерно в 1,5 раза выше по сравнению со слабо-
окультуренными.

В слое 0-50 см запасы гумуса составляют 72-84% от об-
щих, причем в сильно- и высокоокультуренных почвах коли-
чество гумуса равно или больше, чем в почвах под лесом.
Обращает на себя внимание тот факт, что в слое 20-50 см
целинных светло-серых и серых лесных (типичных) почв
сосредоточено 26-27% общих запасов гумуса, а в пахотных
окультуренных – 29-36%. Это также свидетельствует о том,
что сельскохозяйственное использование и окультуривание
почв затрагивает не только пахотный слой, но и нижележа-
щие горизонты. В темно-серых лесных почвах запасы гумуса
в слое 20-50 см всех пахотных вариантов составляют 38-39%
от общих, что несколько ниже по сравнению с целинными.

4. Запасы гумуса в светло-серых (1), серых лесных (2) и темно-серых почвах (3), т/га
0-20 см 0-50 см 0-100 смСтепень окультуренности,

угодье 1 2 3 1 2 3 1 2 3
Лес 61,3 69,0 122,6 94,2 103,8 268,7 123,1 133,1 324,5

Пашня: слабоокультуренная 41,4 79,2 81,8 67,6 134,3 177,5 94,4 170,9 245,5
сильноокультуренная 69,7 87,4 125,1 128,4 126,5 233,4 160,4 157,0 281,7

Высокоокультуренная (огород) 164,1 113,8 244,0 293,1 173,6 454,5 352,6 206,8 544,2

Видимо, это объясняется тем, что при земледельческом ис-
пользовании этих почв интенсивность гумусообразования в
подпахотных горизонтах протекает примерно одинаково неза-
висимо от уровня антропогенных нагрузок. В слое 50-100 см
запасы гумуса в большинстве почв составляют 17-22% незави-
симо от подтипа и вида угодий. В отличие от верхних горизон-
тов гумус здесь распределен не гомогенно по всему профилю, а
локально в виде прожилок по ходам корней и магистральным
трещинам преимущественно в форме иллювиально-гумусовых
пленок. Распределение запасов гумуса по профилю серых лес-
ных почв свидетельствует о том, что в формировании урожая
растений участвуют гумусовые вещества не только пахотного
слоя, но и нижележащих горизонтов.

Таким образом, содержание и запасы гумуса в серых лес-
ных почвах агроценозов определяются как естественными
факторами почвообразования, так и, в большей степени, ха-
рактером антропогенного воздействия: при низком уровне
агротехники содержание гумуса в пахотных почвах резко
падает по сравнению с целинными; окультуривание сопрово-
ждается увеличением содержания и запасов гумуса не только
в верхней части, но и по всему профилю серых лесных почв.
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