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Коэффициенты детерминации агрохимических 
показателей, за исключением гидролитической 
кислотности, от давности загрязнения почвы оказались 
минимальными на слабозагрязненной (10 л/м2) и 
максимальными на сильнозагрязненной (40 л/м2) 
почвах. Данное обстоятельство ещё раз 
свидительствует о продолжающемся сохранении 
изменений большинства агрохимических свойств, 
произошедших под действием средней и максимальной 
доз нефти, в течение не менее десяти лет. 

Заключение. Под действием нефти в серой лесной 
почве резко увеличилось содержание общего углерода, 
снизились емкость катионного обмена, гидролитиче-
ская кислотность, содержание подвижных форм азота, 
фосфора и калия. Среди изученных агрохимических 
показателей действие нефтяного загрязнения особенно 
рельефно проявилось в увеличении углерода и расши-
рении соотношения между азотом и углеродом. Глуби-
на трансформации и темпы естественного восстановле-
ния агрохимических свойств (приближение к 
значениям незагрязненной почвы) обуславливались 
уровнем и давностью загрязнения. Слабозагрязненная 
(10 л/м2) серая лесная почва десятилетней давности 
загрязнения существенно не отличалась от незагряз-
ненного аналога ни по одному агрохимическому пока-
зателю. В то же время, изменения агрохимических 

свойств, вызванные средней и максимальной дозами 
нефти (20 и 40 л/м2), сохранились в течение не менее 
десяти лет. 
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Представлены результаты двухлетних исследований по изучению влияния элемента экологического земледелия 

при возделывании пшеницы полбы с целью получения безопасного диетического продукта питания для человека в 
условиях серых лесных почв Предкамья Республики Татарстан. В годы исследований сложились относительно 
благоприятные метеорологические условия для роста и развития пшеницы двузернянки (полба). Гидротермиче-
ский коэффициент вегетационного периода в 2018 г. (V-VI-VII) составил 0,95, а 2019 г. – 1,35. В опыте изучали 
четыре предшественника пшеницы полбы без применения минеральных удобрений и химических средств защиты 
растений от болезней, вредителей и сорняков.  

В среднем за 2 года хорошие полнота всходов, а также сохранность растений от числа высеянных семян и 
всходов отмечены по предшественнику клевер одногодичный, соответственно, 78,7 и 99,4 %. Наилучшим предше-
ственником полбы оказался клевер одногодичный: урожайность в 2018 г. составила 2,15 т/га, в 2019 г. – 2,62 
т/га.  
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Спрос на крупы диетического и профилактического 
назначения постоянно увеличивается, следовательно, 
существует необходимость создания новых видов про-
дукции с заданными свойствами, улучшенным химиче-
ским составом, пониженной энергетической ценностью 
[8, 11]. Пшеница двузернянка (полба) имеет большое 
значение как незаменимое сырье для крупяной и кон-
дитерской промышленности. Характерная особенность 
пшеницы полбы –  высокое содержание белка в зерне,  
доходящее до 23,0 %. Крупа обладает высокими вкусо-
выми и диетическими достоинствами. В последние го-
ды крупа из полбы и блюда из нее стали очень попу-
лярными во всех диетических ресторанах Италии, Ира-
на, Турции, Индии [2-4].  

Полба, благодаря своей былой популярности, полу-
чила еще одно условное название – «черная икра зла-
ков» [5, 6]. 

Сейчас в Российской Федерации производственные 
посевы полбы встречаются в Республиках Татарстан, 
Башкортостан, Чувашия, Дагестан, и Карачаево-
Черкессия и в Краснодарском крае.  

Пшеница полба во все периоды роста и развития ме-
нее требовательна, чем мягкая, к агротехнике, почве и 
теплу. Отличается высокой засухоустойчивостью, бла-
годаря чему в засушливые годы дает сравнительно бо-
лее высокие урожаи, чем пшеница мягкая, ячмень и 
овес [7, 9]. 

В достижении высоких урожаев любой культуры 
большее значение имеет выбор предшественников [11]. 
К изучению таких, предшественников как многолетние 
травы (вика + овес), озимые зерновые культуры при 
возделывании твердых пшениц и других культур, неод-
нократно возвращались научно-исследовательские уч-
реждения [1].  

Цель исследования – изучить влияние различных 
предшественников на естественном фоне питания на 
полноту всходов, сохранность растений к уборке, а 
также урожайность пшеницы полбы.  

Методика. Полевые исследования выполняли в 
2018-2019 гг. на опытном поле Казанского государст-
венного аграрного университета. Почва опытного уча-
стка серая лесная среднесуглинистая со следующими 
агрохимическими показателями: содержание гумуса (по 
Тюрину) – 2,8-3,2 %, сумма поглощенных оснований – 
27 мг-экв/100 г почвы, азота легкогидролизуемого – 
89,0-110 мг/1000 г почвы (по Корнфилду), подвижного 
фосфора и калия (по Кирсанову), соответственно, 103-
180 и 70-149 мг/1000 г почвы, рНсол 5,6-5,7.  

Материал для исследований – пшеница полба сорта 
Средневолжская.  

Схема опыта предусматривала изучение предшест-
венников для пшеницы полбы: клевер одногодичный, 
озимая рожь после чистого пара (контроль), однолетние 
травы (вика + овес на зеленую массу), яровая мягкая 
пшеница.  

Метеорологические условия 2018 г. характеризова-
лись недостаточным увлажнением в первой половине 
вегетации. Весна была засушливой – в мае выпало 21,8 
мм осадков, или 55,9 % от нормы, в июне 34,4 мм, или 
60,7 %. В июле выпало 52 мм, что близко к норме.  

Условия 2019 г. были благоприятными для формиро-
вания высокого урожая зерна пшеницы полбы. Осадков 
за май выпало 173 % от средней многолетней нормы, а 

средняя температура воздуха была выше на 30С сред-
них показателей. В сумме за июнь осадков выпало 58 % 
от нормы. Средняя температура воздуха превышала 
норму на 2 0С. В июле осадки составили 83 % от нормы 
при среднесуточной температуре воздуха 18,5 0С, что 
на 10С ниже нормы.  

Таким образом,  в годы исследований сложились от-
носительно благоприятные агрометеорологические ус-
ловия для роста и развития пшеницы полбы.  

Повторность опыта – четырехкратная, размещение 
делянок последовательное. Общая площадь делянок 60 
м2 (2×30), учетная – 50 м2.  

Обработку зяби с предварительным лущением стерни 
осуществляли после уборки предшественников. Посев 
был проведен в день предпосевной культивации в 2018 г. 
– 4 мая, в 2019 г. – 6 мая, семена отвечали требованиям 
ГОСТа и соответствовали первому классу. Посев выпол-
няли сеялкой СН-16 с нормой высева 6 млн всхожих се-
мян на 1 га, глубина посева семян – 4 см.  

Уход за посевами проводили в соответствии с требо-
ваниями технологии возделывания яровой мягкой пше-
ницы: прикатывание после посева, довсходовое боро-
нование. Уборку осуществляли в фазе полной спелости 
зерна комбайном САМПО-500.  

Результаты исследований и их обсуждение. Изу-
чаемые предшественники не оказали влияния на сроки 
наступления и продолжительность фенологических 
фаз. Всходы в 2018 г. появились на 10-й день после 
посева – 13 мая, а в 2019 г. – 18 мая.  

Величину возможного урожая в значительной мере 
определяет густота стояния продуктивного стеблестоя 
на единице площади перед уборкой. В наших опытах в 
оба года исследований полевая всхожесть пшеницы 
полбы зависела от предшественников, хотя весьма не-
значительно (табл. 1).  

 
1. Полнота всходов и сохранность растений пшеницы полбы в 

зависимости от предшественников  
Полные всходы Сохранность растений к убор-

ке  
Предшественник  

шт/м2 полевая 
всхожесть, 

% 

шт/м2 от числа 
всходов, 

% 

от числа 
высеянных 
семян, % 

 2016 г. 
Озимая рожь 
(контроль) 

456 76,0 414 90,7 69,0 

Клевер одного-
дичный  

465 77,5 422 90,8 70,3 

Вика + овес на 
з/м 

459 76,5 417 90,8 69,5 

Яровая пшеница  442 73,6 394 89,1 65,6 
 2019 г. 
Озимая рожь 
(контроль) 

470 78,3 438 93,2 73,0 

Клевер одного-
дичный  

479 79,8 449 93,7 74,8 

Вика + овес на 
з/м 

472 78,7 442 93,6 73,7 

Яровая пшеница  455 75,8 411 90,3 68,5 
 2018-2019 гг.  
Озимая рожь 
(контроль) 

463 77,1 426 92,0 71,0 

Клевер одного-
дичный  

472 78,7 436 92,4 72,7 

Вика + овес на 
з/м 

466 77,7 430 92,3 71,7 

Яровая пшеница  448 74,6 402 89,7 67,0 
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Среди всех изучаемых предшественников по одного-
дичному клеверу создались более благоприятные усло-
вия для появления дружных полноценных всходов 
пшеницы полбы.  

Наилучшие условия для сохранности растений к 
уборке от числа всходов отмечены по предшественнику 
одногодичный клевер и вика + овес на з/м. В среднем за 
два года она составила 92,3-92,4 %. Причинами выпада 
растений в опытах (от 8,0-10,3 %) могли быть недоста-
ток продуктивной влаги, питательных веществ, инсоля-
ция солнца и др. 

Условия питания растений зависели от предшест-
венников, следовательно, могли быть различными эле-
менты, слагающие урожай и величина сбора зерна с 
единицы площади (табл. 2).  

Результаты анализов показали,  что в оба года иссле-
дований посев пшеницы полбы после одногодичного 
клевера обеспечивает получение достаточно высокого 
урожая. Прибавка урожайности зерна в зависимости от 
предшественников колебалась от 0,10 до 0,25 т/га.  

 
2. Урожайность пшеницы полбы сорта Средневолжская в зави-

симости от предшественников  
Урожайность, т/га Прибавка к 

контролю 
Предшественник  

2018 г. 2019 г. 

Средняя 
за 2 года, 

т/га т/га % 
Озимая рожь (кон-
троль) 

1,93 2,34 2,14 - 100 

Одногодичный клевер  2,15 2,62 2,39 0,25 11,7 
Вика+овес на з/м 2,0 2,47 2,24 0,10 4,7 
Яровая пшеница 1,72 2,17 1,94 0,20 - 
НСР05 0,22 0,16    

 
Лучшим предшественником полбы является одного-

дичный клевер в сравнении с озимой рожью, вико-
овсяной смесью и яровой мягкой пшеницей. Относи-
тельно хорошие результаты достигнуты по однолетним 
травам, в сравнении с озимой рожью и яровой пшеницей.  

Все элементы структуры урожая находились в зави-
симости от предшественников. В среднем за 2 года по 
предшественнику одногодичный клевер к уборке на  
1 м2 сохранилось 436 продуктивных стеблей полбы.  

Все элементы структуры главного колоса: количест-
во колосков и зерен,  масса зерна,  а также продуктив-
ность одного растения в целом имели более высокие 
показатели по одногодичному клеверу. Число колосков 
составило 13,4, зерен в 1 колосе – 25,6, масса зерна 
главного колоса –  0,70  г,  а со всего растения –  0,73  г.  

Эти показатели по предшественнику яровая пшеница 
равны, соответственно, 12,4; 21,6 и 0,47 г.  

Заключение. В среднем за два года агроценоз пше-
ницы полбы, посеянной после одногодичного клевера, 
в условиях Предкамской зоны Республики Татарстан 
характеризуется высокой биологической стойкостью – 
92,4 %. Такая густота стояния растений гарантированно 
обеспечила формирование полноценного, экологически 
безопасного урожая зерна полбы.  

Полученные данные подтвердили теоретические 
предпосылки, положенные в основу выбора направле-
ния исследования, о целесообразности посева пшеницы 
полбы по предшественнику одногодичный клевер без 
внесения удобрений.  
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The article presents the results of two years of research on the influence of the element of ecological farming in the cultivation of spelled 
wheat in order to obtain a pure dietary food product for the human body in the conditions of gray forest soils of the Pre-Kama Republic 
of the Republic of Tatarstan. During the years of research, relatively favorable meteorological conditions have developed for the growth 
and development of wheat of the dodger (spelled). The hydrothermal coefficient of the growing season in 2018 (V-VI-VII) was 0.95, and 
2019 for the same period 1.35. Four precursors for spelled wheat were studied in the experiment without the use of mineral fertilizers 
and chemical plant protection products against pest and weed diseases.  
On average, over 2 years a good fullness of seedlings, as well as the safety of plants from the number of seeds sown and seedlings, was 
noted for the one-year-old clover by its predecessor – 78.7 and 99.4%. The one-year-old clover turned out to be the best as a predeces-
sor for spelled: the yield in 2018 was 2.5 t / ha, 2019 – 2.62 t / ha. 
Key words: precursors, field germination, plant safety, productivity, spelled wheat. 


