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The research has been carried out on the light chestnut soil in the Kizilyurt zone of distant pastures belonging to the “AgrofirmaChokh” 
of the Gunibsky district of the Republic of Dagestan. The forecrop is alfalfa for hay. Three terms of the main tillage for sunflower have 
been studied: the 1st term – in autumn, in the phase of the beginning of budding of the aftermath after the 5th mowing, the 2nd term – in 
spring in the phase of alfalfa branching, which coincides with the onset of the physical ripeness of the soil, the 3rd term – in the second – 
third decades of May, following the harvesting of the first grass mowing. They have been studied alongside two periods of water-
charging irrigation: autumn and spring after plowing a layer of alfalfa. The records, observations and analyzes have been carried out in 
accordance with existing methods, technological operations – according to existing recommendations for the zone, sowing – with seeds 
of the VNIIMK-8883 variety. Fertilizers have been applied at the rate of N90P40K90, including N40P24K74 for plowing, N16P16K16 – when 
sowing with seeds, N34 for top dressing in the phase of 8-10 leaves when cutting furrows. The main tillage for sunflower consisted of 
plowing to a depth of 28-30 cm and subsequent leveling of the soil surface before water-charging irrigation. It has been established that 
the favorable thermal conditions and a long growing season – 200-240 days – make it possible to postpone the timing of the main tillage, 
which is carried out at the onset of its physical ripeness in the arable layer and subsequent water-charging irrigation, to spring and to 
obtain a crop of seeds of an early-ripening variety in August, a long before the star of winter wheat sowing season. This makes it possi-
ble to reduce the infestation of crops by 2.6 times, the wet weight of weeds – by 3.3 times, and increase the yield of sunflower seeds by 
25.6%. 
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На агродерново-подзолистой среднесуглинистой почве Удмуртской Республики проведены исследования по изу-

чению эффективности гуминового препарата Лайф Форс марка Соил Кондиционер натуральные гуминовые ки-
слоты (НГК) [Life ForceÒ – Natural Humic Acides (NHA)] при его внесении в почву в звене севооборота. Установ-
лено положительное влияние НГК в дозе 0,5 т/га на урожайность зерна ячменя; прибавка относительно контро-
ля составила 3,4 т/га. В последействии наблюдалось увеличение урожайности зелёной массы клевера на 6,5-9,5 
т/га. Выявлено достоверное влияние НГК на содержание органического вещества и активность уреазы в почве.  

Ключевые слова: гуминовые препараты, агродерново-подзолистая почва, ячмень, клевер, урожайность, фер-
ментативная активность. 
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Гуминовые препараты являются инновационными, 

оказывающими комплексное воздействие на растения и 
почву. Эти продукты получают из различных органосо-
держащих природных веществ – бурых углей, торфа, 
сапропеля, а также из органических удобрений, компо-
стов и др.  При этом способы получения также различ-
ны. В настоящее время классическим методом можно 
считать щелочной гидролиз при повышенной темпера-
туре, в результате которого получают гуматы калия или 
натрия. Используются методы термического разложе-
ния углей, извлечения гуминовых веществ путем обра-
ботки угольно-щелочной пульпы в ультразвуковом по-
ле [4], экстрагированием этилендиаминтетрауксусной 
кислотой, карбонатом натрия или горячей водой [1].  

Эффективность использования гуминовых препара-
тов выражается в повышении устойчивости растений к 
неблагоприятным условиям и поражению болезнями и 
вредителями, что способствует повышению урожайно-
сти сельскохозяйственных культур и качества расте-
ниеводческой продукции. Рядом исследователей пока-
зан положительный эффект их использования на раз-
личных культурах. Так, гуминовые препараты, полу-
ченные в Иркутской области из местного сырья (углей 
и сапропеля), способствовали повышению урожайности 
зерновых на 8-10 %, картофеля – на 15-20, кукурузы – 
на 35-42 % [9]. Отмечено положительное действие гу-
миновых препаратов Гумат калия и Лигногумат на 
урожайность и качество ячменя в условиях Республики 
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Мордовия [5]; выявлено влияние гуминовых препара-
тов из сапропеля на рост и развитие овощных культур 
[2]; установлена эффективность использования гумино-
вых продуктов группы Лайф Форс как стимуляторов 
роста и развития плодовых культур [6]. Отмечено также 
положительное влияние гуминовых препаратов на по-
вышение эффективности и окупаемости минеральных 
удобрений [8]. Есть исследования, подтверждающие 
положительное действие гуматов и гуминовых препа-
ратов на биологические свойства почв [10] и процессы 
восстановления почвенного плодородия на загрязнён-
ных и нарушенных почвах [7]. 

В условиях Удмуртской Республики изучение эф-
фективности применения гуминовых препаратов про-
водится с 2017 г. В качестве объекта исследования ис-
пользовали почвенный кондиционер Лайф Форс марка 
Соил Кондиционер натуральные гуминовые кислоты 
(НГК). Производителем рекомендуется данный гуми-
новый продукт для внесения в почву с целью улучше-
ния её структуры, влагоудерживающей способности и 
биологических свойств [13].  

Цель исследования – изучить действие и последей-
ствие гуминового продукта НГК на урожайность куль-
тур звена севооборота ячмень с подсевом клевера – 
клевер 1- и 2-го годов пользования и показатели плодо-
родия агродерново-среднеподзолистой среднесуглини-
стой почвы. 

Методика. В 2017 г. на опытном поле АО Учхоз 
«Июльское» Ижевской ГСХА (ныне УНПК «ИжАгроп-
лем») заложили полевой опыт по изучению эффектив-
ности использования гуминового продукта НГК. Схема 
опыта:  1.  Без НГК –  контроль (к);  2.  НГК,  0,3  т/га;  3.  
НГК, 0,5 т/га. Данное вещество вносили в почву под 
ячмень и под эту же культуру, но с подсевом клевера. 
Таким образом, результаты 2017 г. рассматривались как 
действие двух факторов: А – возделываемая культура, 
В – влияние НГК. В 2018-2019 г. эффективность препа-
рата НГК изучали в последействии при возделывании 
клевера лугового 1- и 2-го годов пользования. Повтор-
ность пятикратная, расположение вариантов в повторе-
ниях систематическое.  

Почва опытного участка агродерново-среднеподзо-
листая среднесуглинистая на красно-буром опесчанен-
ном суглинке, типичная для условий Удмуртской Рес-
публики. Агрохимическая характеристика агродерново-
среднеподзолистой среднесуглинистой почвы до за-
кладки опыта (2017 г.) : содержание органического ве-
щества 1,32, %, рНКСI 4,25. 

Сумма поглощенных оснований 11,3, Hг 3,01 
ммоль/100 г почвы, V 87, %, P2O5 88, K2O 65 мг/кг. 

Перед закладкой опыта почва имела сильнокислую 
реакцию, низкую сумму обменных оснований, сред-
нюю обеспеченность подвижным фосфором и низкое 
содержание подвижного калия, содержание органиче-
ского вещества низкое. В целом почва может оцени-
ваться как низкоокультуренная, даже истощённая в ре-
зультате интенсивного сельскохозяйственного исполь-
зования. Именно для таких почв рекомендуется исполь-
зование гуминового препарата НГК Лайф Форс как 
улучшителя-кондиционера. 

Территория УНПК «ИжАгроплем» входит в южный 
агроклиматический район, в тёплый умеренно-влажный 
подрайон с суровой продолжительной зимой, значи-
тельным снежным покровом. Для территории харак-
терно короткое жаркое лето с засушливыми периодами 

или летними с середины мая до середины июня и осен-
ними засухами, оказывающими отрицательное влияние 
на формирование урожая. Агрометеорологические ус-
ловия вегетационного периода 2017 г. сложились не-
благоприятно для роста и развития растений ячменя, 
которые в условиях переувлажнения и относительно 
низких температур подвергались заражению болезня-
ми, что впоследствии сказалось на урожайности [3]. 
Выпадение осадков и повышенные температуры веге-
тационных периодов 2018-2019 г. в целом благоприят-
ствовали возделыванию клевера лугового и способст-
вовали накоплению зеленой массы. 

Результаты и их обсуждение. На бедных по плодо-
родию кислых почвах с очень низким содержанием 
органического вещества без применения удобрений в 
условиях 2017 г. сформировался низкий уровень уро-
жайности зерна. Это связано с сильным развитием ве-
гетативной части и относительно большим количеством 
соломы, а также с поражённостью растений болезнями 
и повреждением вредителями. Однако даже в этих ус-
ловиях выявлено положительное влияние гуминового 
препарата НГК на урожайность. При использовании его 
в норме 0,5 т/га получена достоверная прибавка уро-
жайности 36 % по отношению к контролю (табл. 1).  

В течение вегетации 2017 г. проводили оценку сте-
пени поражения растений ячменя болезнями и повреж-
дения вредителями. Результаты показали, что при ис-
пользовании препарата НГК растения существенно 
меньше поражались корневыми гнилями, сетчатой пят-
нистостью и др. [3]. Таким образом, можно связать уве-
личение урожайности с физиологическим воздействием 
гуминового препарата на растения ячменя, что способ-
ствовало лучшей устойчивости к заболеваниям и пора-
жению вредителями. 

 
1. Влияние гуминового препарата НГК Лайф Форс на урожай-

ность звена севооборота, т/га (в среднем за 2017-2019 г.) 
Вариант Яч-

мень, 
зерно 

Клевер 1-го 
г.п.,  

зелёная 
масса 

Клевер 2-го 
г.п.,  

зелёная масса 

1. Без NHA – контроль  9,4 22,2 28,0 
2. NHA, 0,3 т/га 10,5 23,1 33,6 
3. NHA, 0,5 т/га 12,8 28,7 37,5 
НСР05 1,4 3,7 6,4 

 
Клевер в условиях 2018 г. очень хорошо перезимовал 

и сформировал высокую урожайность зелёной массы. 
Достоверное увеличение урожайности на 6,5 т/га отно-
сительно контроля получено при использовании изу-
чаемого гуминового препарата в дозе 0,5 т/га. Содер-
жание сухого вещества в зелёной массе клевера в усло-
виях данного года изменялось в пределах 9,7-11,9 %. В 
варианте НГК, 0,5 т/га получен и наиболее высокий 
сбор сухого вещества (2,78 т/га),  что на 0,2 т/га превы-
шает аналогичный показатель на контроле.  

Учёт урожайности клевера 2-го года пользования 
(2019 г.) показал, что проявилось последействие гумино-
вого препарата НГК в дозе 0,5 т/га, выразившееся в уве-
личении урожайности зелёной массы на 9,5 т/га относи-
тельно контроля. В условиях данного года содержание 
сухого вещества колебалось в пределах 25,6-29,4 %, сбор 
сухого вещества составил 7,2 т/га на контроле, по после-
действию НГК – 9,0-11,0 т/га. Таким образом, внесение в 
почву гуминового препарата НГК в дозах 0,3-0,5 т/га 
положительно действовало на урожайность звена сево-
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оборота ячмень + клевер – клевер 1-го года пользования 
– клевер 2-го года пользования в течение трёх лет.  

Представляет интерес действие гуминового продукта 
НГК на свойства агродерново-среднеподзолистой низ-
коокультуренной почвы. В почвенных пробах, ото-
бранных после уборки урожая ячменя в 2017 г., были 
определены основные химические и физико-
химические показатели. При этом учитывали не только 
влияние гуминового препарата НГК, но и возможное 
действие возделываемой культуры (ячмень или ячмень 
с подсевом клевера). В целом обменная и гидролитиче-
ская кислотность, сумма обменных оснований, содер-
жание подвижных форм фосфора не имели существен-
ных закономерных изменений по вариантам опыта.  

Почва опытного участка характеризовалась как сла-
богумусированная, с содержанием органического веще-
ства меньше минимального. В 2018 г. были отобраны 
пробы после уборки клевера 1-го года пользования 
(табл. 2).  

 
2. Влияние гуминового препарата НГК на содержание  

органического вещества в агродерново-среднеподзолистой  
почве под клевером 1-го г.п. (2018 г.) 

Органический углерод, 
% 

Гумус, % 

Вариант  
содержа-

ние 
отклоне-

ние 
содер-
жание 

откло-
нение 

1. Без NHA – контроль  0,91 - 1,57 - 
2. NHA, 0,3 т/га 0,94 0,03 1,62 0,05 
3. NHA, 0,5 т/га 0,96 0,05 1,66 0,09 
НСР05 0,04 0,07 

 
Известно, что изменение общего содержания органи-

ческого углерода в почвах происходит крайне медленно. 
Однако после уборки клевера выявлено увеличение со-
держания органического вещества по сравнению с ис-
ходным состоянием. Отмечено также достоверное по-
вышение содержания органического вещества по отно-
шению к контрольному варианту в результате последей-
ствия гуминового препарата НГК в дозе 0,5 т/га. 

Содержание подвижных форм фосфора и калия в 
2018 г. практически не изменилось по сравнению с ис-
ходным состоянием и не зависело от использования 
препарата НГК. Обеспеченность подвижным фосфором 
средняя, подвижным калием – низкая. Закономерные 
изменения физико-химических показателей не выявле-
ны. 

Гуминовый препарат НГК предлагается производи-
телем как почвенный кондиционер, способствующий 
повышению биологической активности почв. Имеются 
данные о повышении активности почвенных целлюло-
зоразлагающих микроорганизмов при использовании 
данного препарата [12]. В наших исследованиях прове-
дено определение интенсивности выделения диоксида 
углерода из почвы, однако закономерных существен-
ных изменений этого показателя в зависимости от при-
менения препарата НГК не выявлено. В то же время 
представляло интерес определение активности некото-
рых ферментов, которые являются природными биока-
тализаторами и образуются в почве в результате жизне-
деятельности и отмирания растений, животных и мик-
роорганизмов. Подвергаясь иммобилизации, ферменты 
в почве стабилизируются и в течение длительного пе-
риода сохраняют свою активность. Исследованиями 
[11] установлено, что на черноземах разложение соло-
мы протекает более активно при обработке её гумино-
выми препаратами в связи с ростом ферментативной 

активности почвы. Однако на бедных по плодородию 
дерново-подзолистых почвах разложение пожнивно-
корневых остатков после уборки ячменя может проте-
кать иначе. В таблице 3 представлены результаты ана-
лиза почвенных проб, отобранных в 2018 г. В условиях 
лаборатории была определена активность каталазы 
(класс оксидоредуктаз), инвертазы и уреазы (класс гид-
ролаз). При этом можно отметить влияние на фермен-
тативную активность как препарата НГК, так и возде-
лываемой культуры. 

 
3. Влияние гуминового препарата НГК на ферментативную ак-
тивность агродерново-подзолистой среднесуглинистой почвы 

Каталаза, 
О2/(г·мин) 

Инвертаза, 
мг глюко-
зы/(г·сут) 

Уреаза, 
мг N-NH3/10 

(г·сут) 
Культура – фактор А Вариант 

фактора В 
(внесение 

НГК) 
ячмень 

ячмень 
с 

подсе-
вом 

клеве-
ра 

ячмень 

ячмень 
с 

подсе-
вом 

клеве-
ра 

ячмень ячмень 
с 

подсе-
вом 

клеве-
ра 

1. Без НГК – 
контроль  0,24 0,70 0,56 0,65 0,52 0,78 
2. НГК, 0,3 
т/га 0,36 0,50 0,20 0,71 1,88 1,90 
3. НГК, 0,5 
т/га 0,42 0,56 0,20 0,57 0,76 2,12 
НСР05:  
частных  
различий 0,40 0,31 0,26 
по фактору А 0,23 0,18 0,05 
по фактору В 0,57 0,33 0,18 

 
Анализируя данные таблицы 3, можно сделать вывод 

о том,  что в почве очень слабая биологическая актив-
ность (по шкале сравнительной оценки биологической 
активности почвы Гапонюка, Малахова,1985) по всем 
трем показателям, однако следует отметить некоторые 
особенности в зависимости от изучаемых факторов. 
Фермент каталаза относится к классу оксидоредуктаз, 
которые участвуют в окислительно-восстановительных 
процессах и могут способствовать синтезу гуминовых 
веществ в почве. Каталаза разрушает образующийся в 
результате дыхания организмов пероксид водорода и 
разлагает его на воду и молекулярный кислород.  В на-
ших исследованиях выявлено положительное влияние 
возделываемой культуры на активность каталазы, т.е. 
введение подсева клевера и, вероятно, большее поступ-
ление в почву органических остатков в этом случае 
способствовало достоверному повышению активности 
этого фермента. Активность инвертазы определяется 
уровнем содержания в почве органического вещества 
[11]. Этот фермент обнаруживают во всех почвах; он 
катализирует реакцию гидролиза сахарозы на глюкозу 
и фруктозу. Согласно полученным данным (см. табл. 3), 
активность инвертазы также достоверно повысилась 
под воздействием клевера. Следует отметить, что вне-
сение НГК в почву не привело к существенному изме-
нению активности каталазы и инвертазы. 

Уреазная активность рассматривается в качестве по-
казателя самоочищающей способности почвы, загряз-
ненной ксенобиотиками органической природы. Дейст-
вие уреазы связано с гидролитическим расщеплением 
связи между азотом и углеродом в молекулах азотсо-
держащих органических соединений. В агроэкосисте-
мах быстрое нарастание активности уреазы также сви-
детельствует о способности накопления в почве амми-
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ачного азота. Достоверное увеличение уреазной актив-
ности на 0,79 и 1,24 мг N-NH3 /10 (г · сут) относительно 
контроля отмечено при использовании гуминового 
препарата НГК в дозах 0,5  и 0,3  т/га соответственно.  
Выявлено также положительное достоверное влияние 
подсева клевера на активность уреазы.  

В целом низкая ферментативная активность объяс-
няется низким уровнем плодородия агродерново-
подзолистой среднесуглинистой почвы и особенно со-
держанием органического вещества. Однако выражена 
тенденция к повышению биологической активности 
почвы при внесении почвенного кондиционера-
улучшителя НГК в дозах 0,3-0,5 т/га.  

Выводы. Использование гуминового препарата 
Лайф Форс марка Соил Кондиционер натуральные гу-
миновые кислоты (НГК) на агродерново-подзолистой 
среднесуглинистой почве, внесенного в дозах 0,3 и 0,5 
т/га в звене севооборота ячмень + клевер – клевер 1- и 
2-го годов пользования в условиях 2017-2019 г. было 
эффективным в прямом действии и в последействии. 

1.  Внесение гуминового препарата НГК в дозе 0,5  
т/га способствовало существенному повышению уро-
жайности зерна ячменя – на 3,4 т/га относительно кон-
троля; в последействии получена прибавка зелёной 
массы клевера 1- и 2-го годов пользования, соответст-
венно, 6,5 и 9,5 т/га относительно контроля.  

2.  Последействие НГК в дозе 0,5  т/га проявилось в 
достоверном повышении содержания органического 
вещества в почве на 0,09 %. 

3. Агродерново-среднеподзолистая среднесуглини-
стая почва с сильнокислой реакцией, средней обеспе-
ченностью подвижным фосфором, низкой обеспечен-
ностью подвижным калием и низким содержанием гу-
муса обладала очень низкой биологической активно-
стью. Однако выявлено достоверное положительное 
влияние гуминового препарата НГК на активность 
фермента уреазы в почве.  
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The effectiveness of the humic preparation Life ForceÒ – Natural Humic Acides (NHA) when it was introduced into the soil in the crop 
rotation link was studied on agro-soddy-podzolic medium loamy soil of the Udmurt Republic. NHA at a dose of 0.5 t/ha has a positive 
effect on the yield of barley grain; the increase relative to the control was 3.4 t/ha. In the aftereffect, the yield of clover green mass in-
creased by 6.5-9.5 t/ha. NHA significantly affects the content of organic matter and urease activity in the soil. 
Keywords: humic preparations, agro-sod-podzolic soil, barley, clover, productivity, enzymatic activity. 
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