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Применение пептидных препаратов - одно из актуальных направлений в современном сельском хозяйстве. Дан-

ные препараты могут быть использованы для повышения эффективности предпосевной обработки семян сельско-
хозяйственных культур. Представлены результаты лабораторного опыта, направленного на изучение влияния ком-
плекса коротких пептидов AC-3 (глутаминовая кислота, аспарагиновая кислота, лейцин) на всхожесть семян мяг-
кой яровой пшеницы сорта Радмира и интенсивность их прорастания. Максимальные значения энергии прораста-
ния (90%, на контроле 70%) и всхожести семян (97%, на контроле 79%) получены в вариантах с обработкой семян 
комплексом коротких пептидов в концентрациях 1·10-11 и 1·10-12 г/л. По совокупности максимальных значений по-
казателей качества семян и морфометрических характеристик проростков мягкой яровой пшеницы сорта Рад-
мира (длина корней и ростков, выход сырой биомассы, сухая масса ростков и сухая масса корней) установлена 
оптимальная концентрация комплекса коротких пептидов для предпосевной обработки семян – 1·10-12 г/л. 
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Проведение лабораторных исследований для опреде-
ления всхожести и интенсивности прорастания семян 
является ключевым этапом в растениеводстве, по-
скольку оно обеспечивает начало роста и развития рас-
тений. Однако в некоторых случаях семена не способны 
успешно прорастать, что может быть вызвано различ-
ными факторами, включая стрессовые условия и заболе-
вания.  

В последние годы применение коротких пептидов для 
улучшения роста и развития растений представляет 
большой интерес и является перспективной областью 
исследований. Все большее внимание уделяют возмож-
ности использования коротких пептидов для стимуля-
ции проращивания семян, поскольку они являются эф-
фективными биостимуляторами, способными повысить 
прорастание семян [2, 8]. 

Короткие пептиды – это биоактивные молекулы, со-
стоящие из 2-50 аминокислотных остатков, которые вы-
полняют разнообразные функции в растениях, включая 
сигнальные, регуляторные и защитные. Они способны 
модулировать различные физиологические и биохими-
ческие процессы, осуществляя контроль над ростом, раз-
витием и адаптацией растений [9]. 

Исследования показали, что некоторые короткие пеп-
тиды могут значительно повысить способность семян к 
прорастанию. Например, один из таких пептидов, назы-
ваемых «прорастающим фактором», был выделен из се-
мян растений. Обнаружено, что он способен стимулиро-
вать прорастание семян многих культурных и декора-
тивных растений. Применение этого пептида позволяет 
существенно сократить время, необходимое для прора-
щивания семян, а также увеличить успешное прораста-
ние [10]. 

Использование коротких пептидов при проращива-
нии семян демонстрирует ряд положительных эффектов 

на растения. Они помогают ускорить и активировать 
прорастание, увеличивая образование корней и побегов, 
а также способствуя развитию первичной стебельной 
оси. Кроме того, короткие пептиды усиливают обмен ве-
ществ и улучшают питательный статус растений. Меха-
низмы действия коротких пептидов на проращивание се-
мян изучены не полностью, однако существует мнение, 
что они влияют на различные биологические процессы. 
Некоторые исследования указывают на то, что короткие 
пептиды взаимодействуют с рецепторами на поверхно-
сти клеток семени, инициируя специфические сигналь-
ные пути и активируя гены, отвечающие за прорастание. 
Кроме того, они могут вызывать усиление синтеза гиб-
береллинов – растительных гормонов, ответственных за 
рост и развитие растений [3]. 

Как показывают исследования, применение коротких 
пептидов может привести к увеличению урожайности 
некоторых сельскохозяйственных культур, включая 
пшеницу, кукурузу, сою и рис. Они также способствуют 
повышению содержания полезных микроэлементов и 
улучшению хранения продукции [1, 6]. 

Яровая пшеница играет важную роль в сельском хо-
зяйстве и продовольственной безопасности. Она может 
использоваться для производства множества продуктов: 
хлеб, макароны, крупы, а также в производстве кормов 
для животных и в пивоварении. Использование яровой 
пшеницы для различных целей позволяет разнообразить 
продукцию и удовлетворить потребности рынка. Ее спо-
собность адаптироваться к различным условиям и широ-
кий спектр применения делают ее ценным ресурсом для 
сельского хозяйства и пищевой промышленности. 
Чтобы удовлетворить будущие потребности, мировое 
производство пшеницы должно увеличиваться при-
мерно на 2% в год. Но поскольку потенциал увеличения 
пахотных земель в мире ограничен, в будущем увеличе-  
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ние производства пшеницы должно быть достигнуто за 
счет повышения урожайности на уже используемых зем-
лях [4, 5, 7]. Этого можно добиться благодаря примене-
нию пептидных комплексов, поскольку аминокислоты, 
выступающие в качестве биостимулятора, играют важ-
ную роль в интенсивности прорастания и успешном раз-
витии растений.  

Аминокислоты хороши для перехода к высокопро-
дуктивному и экологически безопасному хозяйству, раз-
работки и внедрения систем рационального применения 
средств химической и биологической защиты сельско-
хозяйственных растений. Данная тематика соответ-
ствует приоритетному направлению стратегии НТР РФ 
и позволят применять пептидные комплексы в органиче-
ском сельском хозяйстве. 

Однако, для более глубокого понимания молекуляр-
ных механизмов действия и оптимальных концентраций 
пептидов для разных видов культурных растений необ-
ходимы дополнительные исследования. В будущем, 
применение коротких пептидов может стать одной из 
ключевых методик в сельском хозяйстве и облегчить 
прорастание семян при выращивании культурных расте-
ний.  

Цель исследований – изучить влияние комплекса ко-
ротких пептидов на всхожесть семян и морфометриче-
ские параметры проростков мягкой яровой пшеницы, а 
также установить его оптимальную концентрацию для 
предпосевной обработки семян. 

Методика. Исследования и оценку влияния пептидного 
препарата на ранние стадии роста и развития проростков 
пшеницы проводили в лаборатории пептидных технологий 
на базе РГАУ – МСХА имени К.А. Тимирязева. 

В качестве объекта исследований использовали сред-
неспелый сорт мягкой яровой пшеницы Радмира. Се-
мена произведены в ФГБНУ «Федеральный исследова-
тельский центр «Немчиновка» (Московская обл.).  

Препарат Ovagen Lingual представляет собой ком-
плекс коротких пептидов AC-3 (глутаминовая кислота, 
аспарагиновая кислота, лейцин), относится к классу ци-
тогены (данную группу препаратов также именуют син-
тетическими пептидными биорегуляторами). Цитогены 
получаются из естественных аминокислот, что приводит 
к образованию копии наиболее активного фрагмента 
пептида из всего комплекса, содержащегося в экстракте, 
т. е. сокращенной молекулы. Данный препарат разрабо-
тан в Санкт-Петербургском институте биорегуляции и 
геронтологии. 

Глутаминовая кислота выступает эффективным ком-
плексоном (хелатирующим агентом) и является одним 
из основных метаболитов в растительных клетках и мо-
жет служить источником энергии для прорастания се-
мян. Она способствует активации ферментов, участвую-
щих в метаболических процессах (гликолиз, цикл 
Кребса и дыхательная цепь), росту корней за счет акти-
вации ростовых факторов и стимуляции клеточного де-
ления, что является важным элементом успешного про-
растания семян. Глутаминовая кислота также участвует 
в регуляции различных физиологических процессов, та-
ких как фотосинтез, фотопериодизм и метаболизм азота. 
Она может улучшать эффективность фотосинтетиче-
ского процесса и способствовать более эффективной 
фиксации азота, что, в свою очередь, повышает качество 
прорастающих семян и ускоряет их рост. Активирует 
синтез антиоксидантов, полифенолов и других веществ, 

которые помогают растениям бороться с вредителями и 
болезнями [6]. 

Аспаргиновая кислота (аспарагин), подобно глутами-
новой, также является важным источником азота для 
растений, необходимым для синтеза белков и нуклеино-
вых кислот. Аминокислоты, полученные из аспарагино-
вой кислоты, используются для строительства новых 
клеток и тканей растений. Кроме того, аспарагиновая 
кислота играет важную роль в обмене веществ растений: 
она участвует в регуляции обмена углеводов, ускоряет 
синтез фитогормонов, таких как гиббереллины, которые 
способствуют прорастанию семян. Поэтому, аспараги-
новая кислота помогает стимулировать процессы про-
растания семян и способствует быстрому и здоровому 
росту растений [10]. 

Лейцин, в отличие от глутаминовой и аспарагиновой 
кислот, является одной из ветвистых аминокислот. В 
растениях лейцин играет важную роль в синтезе протеи-
нов, а также участвует в регуляции биологически актив-
ных веществ, таких как гормоны роста и стресса. Лейцин 
также влияет на развитие корневой системы растений и 
способствует более эффективному поглощению пита-
тельных веществ из почвы, повышает устойчивость рас-
тений в условиях засухи, помогает растениям преодо-
леть солевой стресс [9]. 

Для решения поставленной цели было проведено че-
тыре лабораторных исследования в контролируемых 
условиях фитотронной установки. Изучаемый препарат, 
представляющий собой трипептид АС-3, использовали 
путем предпосевной обработки семян яровой пшеницы. 

Семена проращивали в чашках Петри диаметром 95 
мм на фильтровальной бумаге в климатической камере 
постоянных условий с программным управлением 
(Binder KBW 720) при температуре 21оС и постоянной 
влажности 60%. В каждую чашку раскладывали по 50 се-
мян, обработанных дистиллированной водой (контроль-
ный вариант) или растворами комплекса коротких ами-
нокислот в концентрациях 1·10-8-1·10-13 и 1·10-15 г/л 
(опытные варианты). Экспозиция обработки семян – 1 ч. 
Повторность опыта – 4-кратная.  

Определяли характеристики прорастания семян: 
энергию прорастания на 3-и сутки и всхожесть семян на 
7-е сутки (ГОСТ 12038- 84). Всхожими семенами счи-
тали те, которые имели нормально развитый корешок и 
росток. При этом главный корешок должен быть не ко-
роче самого семени, а росток – половины семени. Кроме 
того, была измерена интенсивность прорастания семян 
по длине ростков и корешков. Выход сырой биомассы, 
сухую массу проростков и сухую массу корней опреде-
ляли с использованием аналитических весов. 

Статистическую обработку результатов исследова-
ний проводили согласно общепринятым методикам [10]. 

Результаты и их обсуждение. Предпосевная обра-
ботка семян препаратами регуляторного действия улуч-
шает их всхожесть и, вероятно, стимулирует запуск ме-
таболических процессов и способствует активации фер-
ментов, необходимых для прорастания семян. Исследо-
вания показывают, что определенные аминокислоты, та-
кие как глицин, лейцин, пролин, глутаминовая кислота и 
др., способствуют прорастанию семян и увеличивают их 
энергию прорастания [2,11].  

В исследованиях для предпосевной обработки семян 
использовали трипептид AC-3, в состав которого входят 
глутаминовая, аспарагиновая кислота и лейцин.  
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На рисунке продемонстрировано, что применение 
комплекса коротких пептидов AC-3 оказало положи-
тельное влияние на энергию прорастания и всхожесть 
семян при всех испытанных концентрациях. При обра-
ботке семян комплексом аминокислот во всех вариантах 
опыта энергия прорастания была выше, кроме варианта 
обработки семян раствором концентрацией 1·10 -8 г/л, 

значение на уровне контроля - 70%. Необходимо отме-
тить, что величина рассматриваемых показателей значи-
тельно менялась в зависимости от концентрации препа-
рата. Наибольшая энергия прорастания наблюдалась 
при обработке семян комплексом коротких пептидов 
концентрациями 1·10-11 и 1·10-12 г/л. Эти значения были 
выше на 25,7 и 22,7 % относительно контроля. 

 

 
Рис. Влияние различных концентраций комплекса коротких пептидов на прорастание семян мягкой яровой пшеницы  

(средние данные за четыре эксперимента) 
 

Самая высокая всхожесть семян также наблюдалась в 
вариантах с обработками семян раствором концентра-
цией 1·10-11 и 1·10-12 г/л и составила 97%, что на 28,7 % 
больше контроля (79%). Всхожесть семян при примене-
нии комплекса коротких пептидов в более низких  
(1·10-13 и 1·10-15 г/л) и более высоких (1·10-9 и 1·10-10 г/л) 
концентрациях, в среднем на 12,7-13,9% выше относи-
тельно контрольного варианта. Обработка семян в самой 
высокой концентрации (1·10-8 г/л) не показала значимую 
разницу по сравнению с вариантом без обработки, всхо-
жесть составила 80%. 

Обработка семян комплексом коротких пептидов уси-
лила интенсивность прорастания семян, оказав положи-
тельное влияние на морфометрические показатели про-
ростков мягкой яровой пшеницы сорта Радмира по всем 
вариантам опыта (табл.). 

 
Влияние различных концентраций комплекса коротких пептидов 

на морфометрические показатели проростков мягкой яровой 
пшеницы (средние данные за четыре эксперимента) 

Концен-
трация 

при обра-
ботке се-
мян, г/л 

Средняя длина, 
мм 

Общая масса проростков, г 

рост-
ков 

кореш-
ков 

ростков корешков 
сырая сухая сырая сухая 

Контроль 
(б/о) 

59,30 83,85 1,25 0,11 0,93 0,15 

10-8  60,68 84,55 1,40 0,13 1,04 0,17 
10-9  64,90 94,00 1,48 0,14 1,05 0,18 
10-10  69,53 96,15 1,52 0,14 1,08 0,19 
10-11  79,75 109,10 1,65 0,16 1,15 0,22 
10-12  84,90 110,70 1,69 0,19 1,17 0,25 
10-13  76,00 100,10 1,51 0,15 1,09 0,19 
10-15  78,58 102,25 1,58 0,15 1,08 0,19 
НСР05 3,59 4,88 0,07 0,01 0,05 0,01 

 
Анализ данных таблицы показывает, что применении 

комплекса коротких пептидов с различными 

концентрациями способствует повышению морфомет-
рических показателей по сравнению с вариантом без об-
работки. 

К концу эксперимента наилучший эффект наблю-
дался у проростков, семена которых обработаны препа-
ратом в концентрациях 1·10-11 и 1·10-12 г/л. Однако досто-
верной разницы при использовании этих концентраций 
не было.  

Данные таблицы показывают, что применение ком-
плекса аминокислот существенно влияет не только на 
морфометрические показатели, но и на биомассу про-
ростков пшеницы. Наибольшую прибавку сырой массы 
ростков (35,2 %) и корешков (25 %) также обеспечила 
обработка семян раствором концентрацией 1·10-12 г/л.  

Накопление сухой биомассы проростков является по-
казателем эффективности использования запасов эндо-
сперма на формирование первичных морфоструктур. 
Партия семян с более высоким прорастанием и более вы-
сокими значениями сухой массы считается партией с 
большей силой. 

При обработке семян комплексом коротких пептидов 
AC-3 раствором концентрацией 1·10-12 г/л также наблю-
дались максимальные значения сухой массы ростков и 
корней, по сравнению с контрольным вариантом. 

Заключение. Результаты проведенных исследований 
показывают, что различные концентрации препарата 
Ovagen Lingual, который представляет собой комплекс 
коротких пептидов AC-3, оказывают положительное 
влияние на прорастание семян яровой пшеницы сорта 
Радмира. Установлено, что наибольшие концентрации 
комплекса коротких пептидов статистически не отлича-
ются от контрольного варианта, тогда как концентрации 
1·10-11 и 1·10-12 г/л способствовали увеличению показате-
лей лабораторной всхожести семян и морфометрических 
показателей проростков. Наиболее высокие результаты 
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отмечены при применении препарата Ovagen Lingual в 
концентрации 1·10-12 г/л.  

Проведенные исследования позволили выявить опти-
мальную концентрацию нового препарата, действие ко-
торого оценивается как стимулирующее на начальных 
этапах развития растений яровой пшеницы и дают воз-
можность рекомендовать проведение дальнейших экс-
периментов в условиях вегетационных и полевых опы-
тов при расширении перечня сельскохозяйственных 
культур. Применение препаратов, содержащих короткие 
пептиды, может быть рекомендовано в качестве стиму-
ляторов роста при выращивании яровых зерновых, а в 
дальнейшем для включения в технологии выращивания 
других сельскохозяйственных культур в АПК. 
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The use of peptide preparations is one of the current trends in modern agriculture. These preparations can be used to increase the efficiency 
of sowing treatment of seeds of agricultural crops. The article presents the results of a laboratory experiment aimed at studying the effect 
of a complex of short peptides AC-3 (glutamic acid, aspartic acid, leucine) on seed germination and morphometric parameters of seedlings 
of soft spring wheat (Triticum aestivum L.) - Radmira variety. The maximum values of germination energy (90%, 70% at the control) and 
seed germination (97%, 79% at the control) were obtained when seeds were treated with a complex of short peptides at concentrations of 
1·10-11 and 1·10-12 g/l. According to the totality of the maximum values of seed quality indicators and morphometric characteristics of 
seedlings of soft spring wheat Radmira variety (length of roots and sprouts, yield of raw biomass, dry weight of seedlings and dry weight 
of roots, optimal concentrations of a complex of short peptides for pre–sowing seed treatment - 1·10-12 g/l are established. 
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