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Приведены исторические сведения об изменении ландшафта, климата и водного режима территории степи и 
лесостепи европейской части России в процессе сельскохозяйственного использования. Освещены программные во-
просы Особой экспедиции, организованной В.В. Докучаевым в 1892 г. Указаны основные аспекты внедрения ком-
плексной программы, отражающей главные принципы адаптивного природопользования и мероприятия по созда-
нию и оптимизации лесоаграрных ландшафтов, которые были реализованы в Каменной Степи Воронежской обла-
сти и нашли в дальнейшем практическое применение при создании широкомасштабного Плана проведения лесо-, 
гидромелиорации, суть которого заключалась во внедрении травопольных севооборотов и других мероприятий. 
Раскрыто значение средоулучшающей и почвомелиоративной роли созданной системы защитных лесных насажде-
ний в совокупности с другими приёмами в открытой степи. В настоящее время Докучаевский полигон в научном 
мире рассматривается как широкомасштабный эксперимент по комплексному преобразованию природы степей, 
целью которого являются создание стабильных лесоаграрных ландшафтов и оценка эволюционных изменений их 
компонентов.  
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В прошлом граница между степью и лесостепью в ев-

ропейской части России проходила гораздо южнее, чем 
в настоящее время. Вырубка лесов, интенсивная обра-
ботка земель изменили не только ландшафт, но и кли-
мат, водный режим территорий. Почвы из-под сведён-
ных лесов распылялись при интенсивной обработке, год 
от года истощались и теряли плодородие. Всё чаще эти 
некогда хлеборобные места подвергались засухам и чёр-
ным бурям. До XVII в. в юго-восточных регионах Рос-
сии засухи были сравнительно редким явлением: на 100-
летие приходилось 8 неурожаев. Однако в 17-18 в. число 

засух удвоилось. В 1842 г. было констатировано повто-
рение засух и неурожаев в чернозёмных степях России 
уже через каждые 6-7 лет. Иногда они продолжались по 
два года кряду. Только во второй половине XIX в. зафик-
сировано 10 засушливых малоурожайных лет. На степь 
наступала пустыня [2, 5, 8]. 

Потеря плодороднейших почв становилась фактом, 
который многие в то время не признавали, а главное, 
правительство практически ничего не делало, чтобы на 
научной основе противостоять национальному 

mailto:vniia@list.ru
mailto:niish1c@mail.ru


Плодородие №3•2024                                                                                                                                                     93 

бедствию. Решить эту сложную задачу предстояло вели-
кому русскому учёному В.В. Докучаеву. 

Цель исследований – проанализировать изменения 
агроэкологической обстановки в Каменно-степном оа-
зисе за последние 130 лет, показать вклад результатов 
исследований в реализацию Государственного плана 
преобразования природы 1949 г. и развитие технологи-
ческого прогресса в агропроизводстве. 

Методика. В работе использован диалектический 
подход (объект исследований, агролесомелиоративный 
комплекс рассматривается в развитии, цельно, си-
стемно), исторический метод, позволяющий проследить 
важные этапы становления и изменения агроэкологиче-
ских условий. 

Результаты и их обсуждение. После засухи и голода 
в 1891 г. русские учёные обратили внимание на экологи-
ческие проблемы земледелия в Поволжье и Черноземье. 
В 1892 г. вышла в свет знаменитая книга В.В. Докучаева 
«Наши степи прежде и теперь», где он убедительно по-
казал, что постигшая крестьянство беда «нагрянула не 
вчера», и что она есть закономерное и неумолимое след-
ствие неправильного ведения земледелия в степных и 
лесостепных районах России [3]. 

Основные теоретические положения этой работы за-
ключались в том, что на безлесных территориях вслед-
ствие разрушения дернового горизонта происходила де-
градация почвенного покрова, усиливалась водная и вет-
ровая эрозия, возрастало иссушение ландшафта. При 
этом, как правило, происходило превращение балочных 
водосборов в овражно-балочные. Иссушение чернозё-
мов сказалось также на гидрологической и геохимиче-
ской обстановке ландшафтов, что выразилось в развитии 
осолонцевания, засоления, активизации окисления гуму-
совых веществ. Отмечалось, что аридизация ландшаф-
тов на лишенных леса территориях нарастает как в юж-
ном, так и восточном направлениях по мере усиления 
континентальности климата и проявления сезонного 
промерзания, препятствующего влагозарядке почвы.  

Проведя глубокий, всесторонний анализ состояния 
агроландшафтов в то время В.В. Докучаев составил про-
грамму мероприятий по борьбе с засухой и рациональ-
ному ведению земледелия в степной засушливой полосе 
России. В ней основное внимание уделено регулирова-
нию гидротермического режима водосборов с помощью 
агролесо-гидромелиоративных мероприятий, внедрения 
противоэрозионных, почвозащитных приёмов обра-
ботки, освоения адаптивной агротехники на полях с под-
бором соответствующих сельскохозяйственных культур 
и сортов. Важнейшим пунктом Докучаевской концепции 
оптимизации агроландшафтов была выработка опти-
мальных пропорций между лесом, лугом, водными объ-
ектами, пахотными землями и другими угодьями. В.В. 
Докучаев впервые подошёл к восстановлению «есте-
ственных связей внутри цельной и неразрывной при-
роды комплексно, с учётом морфогенетической струк-
туры ландшафта и с внедрением агроприёмов, обеспечи-
вающих системный эффект [3]. 

В значительной мере комплексная программа была 
реализована экспедицией В.В. Докучаева в 1892 г. Науч-
ная и практическая заслуга экспедиции заключается в 
том, что впервые в Каменной Степи были созданы лесо-
аграрные ландшафты высокого энергетического потен-
циала и продуктивности (табл. 1). 

Главным инструментом в системе «реставрации» сте-
пей В.В. Докучаев считал создание лесонасаждений с 

различными хозяйственными целями. Лес, полезащит-
ные лесные полосы учёный называл «магазинами влаги» 
[6].  

За 130 лет в Каменно-степном оазисе на площади бо-
лее 6 тыс. га создана экологическая модель агроланд-
шафта, сформирован наиболее завершённый и содержа-
тельный научный объект широкомасштабного экспери-
мента В.В. Докучаева по борьбе с засухой и для развития 
комплексных исследований в области агролесомелиора-
ции земледелия, почвоведения, кормопроизводства и 
других наук. 

 
1. Влияние Докучаевского комплекса на плодородие почвы 
Условия Влажность воз-

духа, %  
(за 30 лет) 

Гумус, 
% 

 (за 25 
лет) 

Смыв 
почвы, 
м3/га 
(за 10 
лет) 

Урожай-
ность 
зерно-

вых, ц/га 
(за 40 
лет) 

в июне в июле 

Под влия-
нием лесоме-
лиоратив-
ного ком-
плекса 

34-35 32-34 6,5-7,0 0,5-1,0 42,0 

В открытой 
степи 

32 28 6,0 4,9-7,8 35,7 

 
За это время удалось решить многие вопросы, сфор-

мулированные в программе Особой экспедиции, касаю-
щиеся исследований по лесомелиоративному обустрой-
ству территории. В Докучаевском оазисе представлены 
практически все существующие лесомелиоративные си-
стемы как комплекс взаимосвязанных опытов. На основе 
вековых исследований была создана теория адаптивно-
ландшафтной агролесомелиорации, разработаны реко-
мендации по освоению диагонально-групповых посадок 
лесополос, коридорного способа выращивания дуба. Со-
зданы способы облесения овражно-балочных земель, си-
стемы лесных полос с прерывистым древостоем, как 
важнейшие элементы экологического каркаса террито-
рии при конструировании адаптивно-ландшафтных си-
стем земледелия. Особую ценность, с учётом современ-
ного состояния лесных насаждений представляют изуче-
ние лесохозяйственных уходов, разработка практиче-
ских рекомендаций по этим вопросам, широкое исполь-
зование ГИС-технологий при проектировании лесоме-
лиоративных систем [13,17]. 

Проверкой эффективности разрабатываемых учё-
ными Каменной Степи природоохранных приёмов яви-
лась небывало жестокая засуха 1946 г., погубившая по-
севы на большей части степной зоны СССР. На полях 
Каменно-степной станции в тот год был получен урожай 
16,0 ц/га, что выше, чем в окружающих хозяйствах в 3-4 
раза. 

С учётом разработанной и освоенной в Каменной 
Степи системы мероприятий по борьбе с засухой в ок-
тябре 1948 г. было принято постановление Совета Ми-
нистров «О плане полезащитных лесонасаждений, внед-
рения травопольных севооборотов, строительства пру-
дов и водоёмов для обеспечения высоких и устойчивых 
урожаев в степных и лесостепных районах европейской 
части СССР». План базировался на агротехническом 
комплексе Докучаева – Костычева – Вильямса, реализо-
ванном в Каменной Степи. Кроме широкомасштабных 
агролесомелиоративных мероприятий он включал осво-
ение травопольных севооборотов, рациональной обра-
ботки почвы, развитие гидромелиорации водами мест-
ного стока и другие приёмы. 
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Необходимо отметить, что многие из этих мероприя-
тий максимально созвучны с программой Особой экспе-
диции В.В. Докучаева и не утратили актуальности в 
настоящее время. Проект планировалось освоить в 1949-
1965 г. в степных и лесостепных регионах европейской 
части страны. Лесные полосы площадью 117,9 тыс. га 
должны были защитить от суховейных среднеазиатских 
ветров территорию основных зерновых районов площа-
дью 120 млн га, что составило бы 12 % территории Ев-
ропы. За 15 лет планировалось создать агролесомелио-
ративные комплексы более мелкого регионального и 
местного уровня, высадив 10-12 млн га леса [15]. В рам-
ках этого проекта было запланировано создание 44 тыс. 
водоёмов, образующих единую оросительную систему. 

В Воронежской области предусматривалось создание 
387 тыс. га защитных лесных насаждений. Кроме того, 
закладывалась государственная лесная защитная полоса 
Воронеж-Ростов по берегам реки Дон площадью 11 тыс. 
га, протяжённостью 920 км и Белгородская по побере-
жью реки С. Донец длиной 500 км. Основная часть этих 
работ была выполнена до 1955 г. 

Реализация элементов Плана преобразования при-
роды в сочетании с постепенным повышением культуры 
земледелия способствовала росту урожайности зерно-
вых культур на 25-30 %, овощей – 50-75, многолетних 
трав – на 100-200 % по сравнению с незащищенными 
лесными полосами полями.  

В сельском хозяйстве лесостепных и степных районов 
СССР происходила интенсификация производства, 
внедрялось адаптивно-ландшафтное обустройство ос-
новных земледельческих территорий. 

В 1953 г. в аграрной политике СССР произошли ко-
ренные изменения: были прекращены лесомелиоратив-
ные работы, закрыты опытные станции по мелиорации, 
разрушена почвозащитная травопольная система земле-
делия. Основное внимание уделялось освоению целин-
ных и залежных земель, что не способствовало интенси-
фикации агропроизводства. 

В то же время дальнейший исторический опыт в об-
ласти агролесомелиорации наглядно доказал, что созда-
ние системы защитных лесных насаждений в комплексе 
с другими средо- и почвоулучшающими приёмами в от-
крытой степи оказывает благотворное влияние на окру-
жающую среду, оптимизирует агрофизические и агрохи-
мические свойства почвы, обеспечивает большее, чем в 
открытой степи, накопление остаточной биомассы сель-
скохозяйственных культур, способствует повышению 
биоценотического потенциала [10,11,14,]. 

Как показывают исследования, защитные лесные по-
лосы существенно улучшают микроклимат. Данные за 
130 лет показывают, что на полях, защищённых лес-
ными полосами, оптимизируется сезонный уровень 
грунтовых вод, на 30-35 % снижается скорость ветра и 
на 25-30 % накапливается больше снега, что препят-
ствует сильному промерзанию почвы и интенсивному 
снеготаянию [12]. 

Положительное влияние лесные полосы Каменной 
Степи оказывают на защищённость почвы от эрозии, 
разрушающее действие которой проявляется в регионах 
Среднерусской возвышенности и Окско-Донской низ-
менности с пересечённым рельефом. Здесь впервые 
были разработаны противоэрозионные лесные полосы и 
другие агротехнические приёмы, которые составили 
почвозащитный комплекс, применяемый как в России, 
так и за её пределами [7, 9].  

Исследования показывают, что сток снижается в сред-
нем на 55-60 % при 6%-ной облесенности водосбора, за-
тухают эрозионные процессы, уменьшается скорость 
ветра. За счёт снижения физического испарения на за-
щищённых участках испаряемость уменьшается в сред-
нем на 15-17 %, экономия влаги составляет 40-50 мм. 
Полезащитные лесные насаждения способствуют сни-
жению поверхностного стока, усиливая при этом грун-
товый и внутрипочвенный, существенно улучшая вод-
ный режим почвы. Эти факторы в целом оптимизируют 
агроэкологическую обстановку и обеспечивают повы-
шение продуктивности агроландшафта. В Каменной 
Степи имеется уникальный объект – Хорольская балка, 
где Особой экспедицией В.В. Докучаева 30 лет назад 
было приведено рациональное лесомелиоративное обу-
стройство и где не затухают средо- и почвоулучшающие 
процессы [1, 17]. 

Докучаевский комплекс оказал благотворное влияние 
на гумусное состояние. Это подтверждается сравнением 
с почвами, генезис которых протекает в одинаковых аг-
роэкологических условиях. Так в чернозёмах Каменной 
Степи в слое 0-10 см содержание гумуса составило 7,1 
%, в слое 10-20 см – 6,9 %, в то время как гумусирован-
ность почв Таловского района не превышает 6,0 %. В 
других районах области, где облесенность водосборов 
меньше, количество гумуса в почвах, как правило, ниже 
6,0 %. Под действием агролесомелиоративного ком-
плекса активизируются процессы биологической акку-
муляции накопления подвижных форм азота, фосфора, 
серы, марганца в верхних слоях почвы. Позитивное вли-
яние лесные полосы оказывают и на агрофизические 
свойства чернозёмов. В верхнем слое почвы наблюда-
ются повышенная водопрочность и агрегированность, в 
сравнении с участками, занятыми полевыми культу-
рами. В структуре агрегаты величиной 1-10 мм состав-
ляют 75-85 % с преобладанием особо ценной фракции 3-
5 мм [4,16]. 

Многолетними исследованиями выявлено, что в лесо-
аграрных ландшафтах не происходит подкисление 
почвы непосредственно под лесными полосами и на при-
легающих полях. 

Заключение. Исследования свидетельствуют о зна-
чительной роли сельскохозяйственных наук, в частности 
агролесомелиорации, в развитии агропроизводства. До-
кучаевский оазис лесных полос в Каменной Степи по 
праву считается самым ценным наследием Особой экс-
педиции. В научном мире он рассматривается как широ-
комасштабный эксперимент по облесению экстремаль-
ного участка сухой степи на самых высоких отметках 
Волго-Донского водораздела, и как эффективный приём 
комплексного преобразования природы степей с целью 
предотвращения деградации почвы, борьбы с засухой.  

Комплекс почвенных лесомелиоративных, земле-
дельческих, агротехнических исследований, выполняе-
мых на многолетних стационарных опытах в Каменной 
Степи, позволил получить фундаментальные теоретиче-
ские и практические знания, которые послужили осно-
вой для «Плана преобразования природы», широко ис-
пользуются в агропроизводстве нашей страны и зарубе-
жья. 
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The article provides historical information about changes in the landscape, climate and water regime of the steppe and forest-steppe 
territory of the European part of Russia in the process of agricultural use. The program issues of the “Special” expedition organized by 
V.V. Dokuchaev were illuminated in 1892. The main points of the implementation of a comprehensive program are indicated, reflecting 
the main principles of adaptive environmental management and measures for the creation and optimization of forest-agrarian landscapes, 
which were successfully implemented in the Stone Steppe of the Voronezh region and found their further practical application in the 
creation of a large-scale Plan for forest and hydro-reclamation, the essence of which was the implementation grass crop rotations and 
other activities. The significance of the environment-improving and soil-reclamation role of the created system of protective forest planta-
tions in combination with other techniques in the open steppe is revealed. Currently, the Dokuchaevsky test site is considered in the scien-
tific world as a large-scale experiment on the comprehensive transformation of the nature of the steppes, the goal of which is to create 
stable forest-agrarian landscapes and assess evolutionary changes in their components. 
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Показано, что опустынивание и деградация земель – одна из глобальных проблем человечества, вызванная как 

природными, так и антропогенными факторами. Неадекватные нагрузки на пастбищные угодья Северо-Западного 
Прикаспия на фоне климатических подвижек сопровождаются нарушением экологического равновесия и сниже-
нием биопродуктивности экосистем всех уровней. Одним из действенных способов восстановления и предотвра-
щения опустынивания земель является проведение комплекса работ, включая агромелиорацию, фитомелиоратив-
ные технологии, а также систему организационных мероприятий. Для ликвидации дефляционных очагов опусты-
нивания формируют агрофитомелиоративные насаждения, состоящие из растений псаммофитов. Мониторинго-
вые исследования за состоянием агрофитомелиоративных насаждений из джузгуна безлистного и терескена се-
рого показали, что при соблюдении необходимых мер по регламентированию выпаса сельскохозяйственных живот-
ных в течение 3-5 лет происходит зарастание открытых песков. Для гарантированного получения посевного 
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