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Повышение плодородия почв предгорной зоны Дагестана невозможно без использования органоминеральных 

удобрений. Установлено, что в повышении урожайности детерминантных сортов томата на лугово-каштановых 
почвах в условиях предгорья первостепенное значение имеет использования природного органического удобрения 
(сапропеля), которое обеспечивает улучшение биологической активности прорастания семян и увеличение урожай-
ности томата. Наилучший показатель урожайности томата (в среднем по вариантам) у сортов Викинг (42,6 
т/га), затем у сорта Благодатный (41,2 т/га), Северянка (38,9 т/га), Восход (34,2 т/га) и Содружество (29,8 т/га). 
Таким образом, применение почвогрунта на основе сапропеля и торфо-сапропелевого субстрата способствует эф-
фективности использования его растениями, положительно воздействует на физические и физико-химические 
свойства почвы, улучшает развитие микрофлоры, что в свою очередь приводит к повышению урожайности овощ-
ных культур. 
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Задача повышения плодородия почв заключается в 
том, чтобы различными рациональными методами воз-
действия на почву обеспечить систематическое улучше-
ние ее агрономических свойств. Один из решающих фак-
торов увеличения урожайности сельскохозяйственных 
культур и улучшения качества получаемой продукции – 
применение минеральных и органических удобрений. 
Это неоспоримо доказывается отечественными и зару-
бежными опытами, так как не менее половины прироста 
урожаев можно получить за счет применения удобре-
ний. 

В современном аграрном производстве увеличение 
урожайности сельскохозяйственных культур, сохране-
ние, восстановление и повышение плодородия земель 
сельскохозяйственного назначения в горных и предгор-
ных условиях являются приоритетными задачами для 
Республики Дагестан.  

Основу увеличения продуктивности земледелия со-
ставляет воспроизводство плодородия почв за счет вне-
сения органических удобрений, а также вовлечения в 
производство природных органических источников [12]. 
Органическое вещество почвы оказывает большое влия-
ние на агрономически ценные свойства почвы, что осо-
бенно актуально для аграрного сектора Республики Да-
гестан [9]. 

Сапропель играет важную роль в плодородии почв и 
растениеводстве. Это природное органическое удобре-
ние, которое обогащает грунт полезными веществами и 
способствует росту и развитию растений. 

Сапропель улучшает механическую структуру, влаго-
поглотительную и влагоудерживающую способность, 
аэрацию почвы. Он увеличивает содержание гумуса, 
снижает избыточную кислотность, имеет пролонгиро-
ванное действие, нейтрализует нитраты, нитриты, соли 
тяжёлых металлов и вредные микроорганизмы. 

Сапропель повышает урожайность, улучшает каче-
ство культур, стимулирует рост и развитие корневой си-
стемы, улучшает приживаемость саженцев. Содержащи-
еся в нём природные биологически активные вещества 
укрепляют иммунитет растений.  

О влияния сапропеля на плодородие почв имеется ряд 
зарубежных [17, 18, 20, 22] и российских публикаций [6, 
7, 19]. Сапропель увеличивает запас усвояемых фосфа-
тов для питания растений [8]. Некоторые исследования 
показали, что сапропель обладает мелиорирующим эф-
фектом, удобрением длительного действия, при внесе-
нии улучшает физико-химические свойства почвы и сти-
мулируют жизнедеятельность почвенной микрофлоры, 
способствуя увеличению урожайности и качества про-
дукции [4, 6, 13, 15, 16]. Однако некоторые ученые [21] 
не обнаружили никакого влияния внесения сапропеля на 
урожайность. 

Данные ряда научно-исследовательских учреждений 
и передовая практика показывают, что совместное при-
менение органических и минеральных удобрений оказы-
вает значительное влияние на повышение сельскохозяй-
ственных культур, но наша задача в исследовании за-
ключалась, изучения влияния именно природного орга-
нического мелиоранта на сельхозкультуру, без исполь-
зования при этом минеральных удобрений. 

Изучение данного вопроса на лугово-каштановых 
почвах предгорной зоны Дагестана с внесением в поч-
вогрунт сапропеля под овощные культуры не проводи-
лось, что и определило необходимость проведения экс-
периментальных исследований. 

Цель исследования – определить биологическую ак-
тивность и урожайность томата при внесении в грунт са-
пропеля в условиях предгорной зоны Дагестана. 

Методика. Исследования проводили на научно-экс-
периментальном полигоне в предгорной зоне села 
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Ашага-Стал Сулейман-Стальского района Республики 
Дагестан в 2022-2024 г. на высоте 480–500 м над уров-
нем моря. 

Объекты исследования: почвогрунт на основе сапро-
пеля, раннеспелые сорта томата (детерминантные) се-
лекции ФНЦО. 

Отбор почвенных образцов проводили по ГОСТу Р 
56157-2014. Среднее содержание общего азота (ГОСТ 
26107–84) в лугово-каштановой почве составило – 45,3-
51,2 мг/кг, подвижных форм (метод Мачигина в моди-
фикации ЦИНАО по ГОСТ 26205-91) Р2О5 – 23,3-25,6 и 
К2О – 426-544 мг/кг. Общий гумус (метод Тюрина в мо-
дификации ЦИНАО по ГОСТ 26213) – 3,57-4,42%, рН 
(ГОСТ 26423–85) – 6,74-7,11. 

Анализ химического состава торфа и сапропеля (в со-
отношении 2:1) проводили на основании образцов, взя-
тых с участка «Млынок-2» торфяного месторождения 
Удходва Пружанского района Брестской области Рес-
публики Беларусь. Исследовали следующие параметры: 

• торф низинный (травяной группы), глубина отбора 
образца 0,5-0,8 м: содержание SiO2 – 4,01%, Al2O3 – 0,69, 
Fe2O3 – 1,23, SO3 – 2,47, СаО – 1,85%, массовая доля 
влаги – 83,0%, pH(H2O) 5,10, pH(KCl) 4,10, массовая доля 
органического вещества – 94,9%; 

• сапропель органический, глубина отбора образца 
1,5-2,0 м: содержание SiO2 – 75,6%, Al2O3 – 3,74, Fe2O3 – 
8,78, SO3 – 1,28, СаО – 24,4, СО2 – 0,78, Р2О5 – 0,49%, 
массовая доля влаги – 78,9%, pH(H2O) 5,04, pH(KCl) 3,61, 
массовая доля органического вещества – 90,2%, содер-
жание общего азота – 6,9 мг/кг, фосфора – 1,4, калия – 
1,8 мг/кг. 

Доза внесения в почвогрунт на основе сапропеля и 
торфа + сапропель – в соотношении 3:1 (150 г/кг – на 1 
кг грунта почвы 150 г сапропеля).  

Для культуры томата по Республике Дагестан агро-
техника – общепринятая. Прополку проводили в рамках 
борьбы с сорняками. Полив осуществляли по мере необ-
ходимости, поддерживая влажность почвы на уровне 70-
80% HB, норма полива – 80-100 м3/га. Уход за посадками 
включал защиту растений от вредителей и болезней. 
Против вредителей использовали препараты Актеллик, 
Актара и Искра М, против болезней – Хом, Квадрис и 
Ридомил Голд. 

План опыта по изучению биологической активности 
и урожайности томата при внесении в грунт сапропеля 
включала три варианта с пятью сортами культуры. Поч-
вогрунт готовили на основе перемешанного сапропеля с 
почвой в соотношении 1:3, аналогично соотношению 
почвы с торфо-сапропелевым субстратом. 

Выращивали сорта томата рассадным способом от-
крытого грунта. Схема посадки 150 × 25 см, количество 
вариантов 3, 5 сортов томата. Варианты: 1 -контроль (без 
удобрений); 2 – сапропель; 3 – торф + сапропель. Сорта 
томата: Содружество, Благодатный, Восход, Северянка, 
Викинг. Общая площадь 150 м2, площадь делянки 10 м2. 
Размещение вариантов – систематическое, повторность 
опыта трехкратная.  

Благоприятно складывающие метеорологические 
условия в 2022-2024 г. в период весенней вегетации по-
ложительно повлияли на формирование роста и разви-
тия растений, которое сказалось на урожайности и раз-
мерах плодов томата. 

Учет по биологическим показателям сортообразцов 
томата вели по «Методическим указаниям по апробации 
овощных и бахчевых культур» [11] и Госсортсети [2, 14]. 
Основной метод учёта урожая – сплошной. Наблюдения, 
учет и оценку степени поражения растений болезнями, 
проводили по методике ВИР. 

Результаты и их обсуждение. Внесение исследуе-
мых природных органических веществ (сапропеля) в 
грунт положительно сказалось на биологической актив-
ности прорастания и всхожести семян томата. Особенно 
это заметно в опыте в вариантах с сапропелем, торфо-
сапропелевым субстратом. Наибольшую всхожесть се-
мян по всем сортообразцам в сравнении с контрольным 
вариантом показал вариант с торфо-сапропелевым со-
ставом, где данный показатель был выше на 15% (рис. 
1). В вариантах сапропель и торф + сапропель, практи-
чески по всем сортам томата, интенсивное прорастание 
и всхожесть семян проходили одинаково. В контроль-
ных вариантах активность прорастания и всхожесть се-
мян были разными – от 67 до 84%, что, полагаем связано 
с датой всходов и особенностями детерминантных сор-
тов томата. 

 
 

Рис. 1. Биологическая активность прорастания и всхожести семян сортообразцов томата (в среднем за 2022-2024 г.) 
Результаты трехлетнего опыта (рис. 2, 3) показали, 

что после внесения сапропеля и торфо-сапропелевого 
субстрата в почву наилучшую прибавку урожайности 
томата по сравнению с контрольным вариантом 
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показали сорта Северянка – на 13,5 и 15,2 т/га соответ-
ственно, затем Викинг – на 6,1 и 6,4, Содружество – 7 и 
8,8 т/га, Восход – на 5 и 5,4 и Благодатный – на 3,5 и 5,2 
т/га. Анализ данных урожайности сортов томата по всем 
вариантам (в среднем): более высокую урожайность по-
казали сорта Викинг – 42,6 т/га и Благодатный – 41,2 
т/га, наименьшую – сорт Содружество – 29,8 т/га. 

Проведенные исследования технологии выращивания 
томата подтвердили правильность использования сапро-
пеля для повышения урожайности разных сортов куль-
туры. По вариантам были получены достоверные дан-
ные – от 24,6 до 44,9 т/га, НСР05 = 3,92-5,61 т/га. 

Полученные результаты опыта позволяют заключить, 
что применение сапропеля и торфо-сапропелевого 

субстрата выявило положительное влияние их на био-
метрические параметры роста, развития и урожайности 
томата, что согласуется с ранними исследованиями по 
этой культуре [5]. По другим овощным культурам полу-
чены аналогичные закономерности результатов иссле-
дований [1, 3, 6]. Это подтверждает целесообразность и 
эффективность использования сапропеля в качестве 
природного мелиоранта для всех видов овощных куль-
тур. Опыты, проводимые в условиях предгорной зоны по 
изучению влияния сапропеля на овощные культуры от-
рытого грунта позволяют полученные результаты ис-
пользовать в разных почвенно-климатических зонах.  

 

 
 

Рис. 2. Урожайность детерминантных сортов томата (в среднем за 2022-2024 г.) 
 
 

 
 

Рис. 3. Детерминантные сорта томата, выращенные на почвогрунте с сапропелем 
 

Заключение. Полученные результаты исследований 
свидетельствует о важности использования сапропеля в 
качестве природного удобрительного мелиоранта в поч-
вогрунт и является существенным фактором для повы-
шения урожайности детерминантных сортов томата в 
условиях предгорья Дагестана, что также подтвержда-
ется ранее исследованиями по другим овощным культу-
рам. 

Сравнительный анализ полученных данных по вари-
антам опыта показал, что варианты с внесением в почву 
состава сапропель и торф + сапропель, одинаково повли-
яло практически по всем сортам томатов на прорастание 
и всхожесть семян – от 84 до 92%, но по урожайности 
наилучший показатель у варианта с внесением торфо-са-
пропелевого состава – от 33,4 до 44,9 т/га, среднем по 
сравнению с контролем прибавка составила – от 5,2 до 
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15,2 т/га. Из представленных детерминантных сортов то-
мата лучший показатель по урожайности в среднем по 
всем вариантам был у сорта Викинг (42,6 т/га), наимень-
ший у сорта Содружество (29,8 т/га). Статистическая об-
работка данных опыта подтверждает, что внесение са-
пропеля в почву повлияло на прибавку урожайности то-
мата по всем вариантам из расчета 3:1. Нужно также от-
метить, что размеры прибавок вызвано не только внесе-
нием природного мелиоранта (сапропель), но и обеспе-
чением режима влажности в оптимальных пределах для 
соответствующих сельскохозяйственных культур, но и 
теми изменениями естественных почвенных, гидрологи-
ческих и климатических условий характерных для пред-
горной зоны. 
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Solving the problem of soil fertility in the foothill zone of Dagestan is impossible without the use of organic fertilizers. Studies have estab-
lished that in increasing the yield of determinant tomato varieties on meadow-chestnut soils in the foothills, the use of natural organic 
fertilizer (sapropel) is of paramount importance, which improves the biological activity of seed germination and increases tomato yields. 
The best tomato yield (on average for the variants) is in the Viking variety (42.6 t/ha), followed by the Blagodatny variety (41.2 t/ha), 
Severyanka (38.9 t/ha), Voskhod VNIISSOK (34.2 t/ha) and Sodruzhestvo (29.8 t/ha). Thus, the use of sapropel-based soil and peat-sap-
ropel substrate contributes to the effectiveness of their use by plants, positively affects the physical and physico-chemical properties of the 
soil, improves the development of microflora, which in turn helps to increase the yield of vegetable crops. 
Key words: tomato varieties, sapropel, fertility, biological activity, yield, foothill zone. 
 

 


